
DEPARTEMENT GROUPES
124, RUE DU GENERAL DIOU - 57070 ST JULIEN-LES-METZ – FRANCE. TEL: 33 (3) 87 36 06 19. FAX: 33 (3) 87 37 26 31

Email : groupes@edenevasion.com Web Site : www.edenevasion.com

R.C.S. Metz 412 393 092 – SIRET 412 393 092 00017 – Code Ape 633Z- Garantie financière : A.P.S.
Licence : 57.970004. R.C.P. Axa. Thionville 57100.  N°T.V.A intracommunautaire : FR 6341239309200033
Membre d’un centre de gestion agréé par l’administration fiscale.

SRI LANKA : « LE CULTURE ET PLAGE »
9 jours (ou 10 jours) - 7 nuits

Un circuit extraordinaire où vous approcherez au plus prêt de la vie du Sri Lanka. L'hôtel
Culture Club, situé en plein nature dispose de chalets construits dans les matériaux du pays.

L'hôtel dispose d'un centre Ayurveda consacré aux soins naturels

JOUR 1 : PARIS/COLOMBO/DAMBULLA (160
KMS –03H00)
Décollage du vol régulier à destination de Colombo .
Arrivée, Assistance a l’arrivée, Accueil par des nos
représentants qui offrira chacun un collier de Fleurs,
départ pour Dambulla. Des fruits frais seront offerts
pendant le trajet. Arrivée à l’hôtel Culture Club
Resorts et Déjeuner. Visite du temple rupestre de
Dambulla, qui est le plus grand des sanctuaires
rupestres du Sri Lanka, et est souvent considéré
comme le centre géographique même de l'île. Son
origine est antérieure à l'implantation du bouddhisme.
C'est à partir de Dambulla que le roi Valagamba, en 103
av. J-C, lança sa campagne de reconquête sur les
Tamouls qui lui permit de retourner à Anuradhapura.
Dîner et nuit à l’hôtel.

JOUR 2 DAMBULLA / ANURADHAPURA /

MIHINTALE /  DAMBULLA

DAMBULLA – ANURDAPURA 64 KMS –01H30
ANURDAPURA – MIHINTALE  12 KMS – 00H20
Après le petit déjeuner, départ pour Anuradhapura.
Fondée au 4ème siècle avant JC, la ville la plus sacrée
du Sri Lanka est demeurée la capitale de l’île jusqu’au X
ème siècle. Témoins de la force de la civilisation de
l’époque, ses “dagobas” élèvent leurs vastes dômes au-
dessus des rizières et des lacs d'irrigation. A l’arrivée,
visite du temple abritant l’arbre sacré de Bhô,
descendant du “ficus religiosa” sous lequel Bouddha
reçut l’illumination, les magnifiques sculptures du

temple Isurumuniya, les énormes dagobas
représentatifs de l’architecture bouddhique sri
lankaise, la superbe “pierre de lune” du palais de
cuivre (Mahasena Palace), dalle en demi-cercle sculptée
d’éléphants, de chevaux, d’oiseaux et de lotus et des
vastes bassins de Kuttam Pokuna. Déjeuner au Miridiya
Lodge. L’après-midi, visite de la colline de Mihintale,
berceau du Bouddhisme cinghalais et sûrement l’un des
plus beaux sites du Sri Lanka. C’est sur cette montagne
que le roi Dewanampiyapiya Tissa a été converti au
bouddhisme en 247 av. JC. Au sommet, s’élève un grand
dagoba d’où l’on aperçoit les dômes de Anuradhapura
(Ascension en fin d’après midi, pour éviter la chaleur).
Retour à Dambulla. Dîner et nuit à l’hôtel Culture Club
Resort.

JOUR 3 : DAMBULLA / SIGIRIYA /
POLONNARUWA / DAMBULLA
DAMBULLA- SIGRIYA 24 KMS – 00H30 -
DAMBULLA- POLONNARUWA 64 KMS – 01H30
Petit déjeuner, Visite de Sigiriya, forteresse royale
taillée dans le roc. La “montagne du lion” est l’un des
sites les plus captivants du pays. Après avoir tué son
père, le roi Kasyapa s'était réfugié sur ce roc dressé
au milieu de la jungle. “Roi soleil” du V ème siècle, il y a
édifié un palais grandiose dont les ruines excitent
encore l’imagination. En bas du rocher, les jardins
d’eau et de pierres forment des figures symétriques
inventées bien avant les parcs à la Française. À mi-
chemin de la montée, les fresques des “Demoiselles de
Sigiriya” éclairent la paroi de leurs sourires Magnifique
au coucher du soleil. Autre curiosité du rocher : la
“terrasse du lion”. Deux énormes pattes, sculptées
dans la paroi, encadrent le chemin d’accès au sommet.
En haut, on peut contempler les vestiges de la salle
d’audience et le panorama sur la jungle et les
montagnes. Retour à Dambulla pour le déjeuner.
L’après-midi, Départ pour Polonnaruwa pour une visite
à pied. En route visite quelques maisons traditionnelles
dans les villages typiques. Polonnaruwa a été livrée à la
jungle pendant des centaines d’années. Amas de pierre
parfois recouverts d’une mousse verdâtre, certains des
temples donnent l’impression de sortir ’Indiana Jones.
Splendide capitale médiévale datant des 11ème et
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12ème siècles, elle abrite de nombreux monuments : La
citadelle royale avec la salle du conseil, ornée de très
belles frises d’inspiration hindoue, Lankatilaka, temple
abritant une immense statue de Bouddha de 18 mètres
de haut, le Kalu Gal Vihara, qui rassemble trois
énormes statues de l’illuminé” taillées dans le roc et la
terrasse de la relique de la Dent... En fin d’après-
midi, Retour a l’hôtel Culture Club Resort. Dîner et
nuit à l’hôtel.
JOUR 4 DAMBULLA / MATALE / KANDY
82KMS 02H30
Apres le petit déjeuner départ pour Kandy, en cours de
route arrêt à Matale pour une promenade au jardin aux
épices, afin de connaître les vertus culinaires et
thérapeutiques des Plantes de l’île avec une
démonstration Cuisine cinghalaise, Continuation vers
Kandy. Arrivée à Kandy, installation à l’hôtel Kandyan
Resorts. Verre de bienvenue pendant la remis des clés.
Déjeuner.  Dans l’après-midi visite de la ville de Kandy
et Temple de La dente du Bouddha., Refuge des rois
de Ceylan de 1590 à 1815, date de la mainmise
britannique sur l’île, Retour a l’hôtel. Un spectacle
Folklorique de denses Kandyennes a l’hôtel.  Dîner et
Nuit à l’hôtel LE KANDYAN.

Jour 5   KANDY / PINNAWELA /
PERADENIYA / KANDY
KANDY – PINNWELA  48KMS-01H30. KANDY –
PERADENIYA  06 KMS – 00H15
Après le petit déjeuner, transfert à la gare de Kandy
pour prendre le train régulier à Rambukkana. Vous
reprendrez alors l’autocar pour continuer à Pinnawela.
Visite l’orphelinat des éléphants Déjeuner à
PINNAWELA. Retour vers Kandy et arrêt à Peradeniya
pour la visite du jardin botanique du Peradeniya,
probablement un des plus beaux jardins tropicaux
d’Asie ou l’on peut admirer des Orchidées d’une
Exceptionnelle beauté. Le Jardin aux Epices possède un
choix  incroyable d’épices du pays. Vous verrez aussi la
magnifique avenue bordée de palmiers. Au bord de la
rivière, les bambous géants Birmanie peuvent atteindre
30 mètres de haut…. Ne manquez pas le Ficus
benjamina âgé de plus de cent quarante ans dont les
branches couvrent une surface de près de 1900 m2, ni
les très suggestives « Cocos fessent » Provenant des
Seychelles. Avec un peu d’attention, vous remarquerez
dans la journée que certains arbres, les plus hauts, sont
recouverts d’énormes chauves-souris. Retour a l’hôtel.
Dîner et Nuit à l’hôtel Le Kandyan.

JOUR 6 KANDY /  KALUTARA OU BERUWELA
OU KOSGODA
Kandy – kalutara  160 kms 04h00
Kandy – Beruwela 173 kms 04h30
Kandy – Kosgoda  190 kms  05h30
Petit déjeuner, Départ pour  la plage.  En route vous
visiterez les plantations de thé,. Continuation vers
l’hôtel de la plage. Arrivée à l’hôtel pour le déjeuner.
Dîner et nuit.

JOUR 07 KALUTARA OU BERUWELA OU
KOSGODA

Journée libre en pension complète.

JOUR 08 KOSGODA OU BERUWELA OU
KALUTARA/ COLOMBO / AEROPORT
KOSGODA – AEROPORT 108 KMS –03H00/
BERUWELA – AEROPORT 91 KMS -02H30
KALUTARA – AEROPORT 78 KMS – 02H00
Après le petit déjeuner, temps libre. Déjeuner à l’hôtel.
les chambres seront libérées à midi. Départ pour
Colombo et visite de la ville.  Ce soir nous vous convions
à un dîner d’adieu  dans le superbe cadre de l’hôtel
Galle Face où vous goûterez une dernière fois les
spécialités du pays. Transfert à l’aéroport. Départ pour
Paris.

JOUR 09 : Nuit en vol et arrivée PARIS
Vous passerez la nuit en vol. Arrivée en début de
matinée à Paris.
Le jour 1, il est possible que le
vol parte en fin de matinée. Dans
ce cas l'arrivée se fera le
lendemain matin. Le voyage sera
donc un 10 jour - 7 nuits + 1
dans l'avion à l'aller
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