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SENEGAL COMBINE 8 JOURS- 7 NUITS

SAINT-LOUIS - SALOUM - SALY

08 jours - 07 nuits (ce circuit ne peut se faire qu’en groupe de 15 personnes
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Jour 1 : Paris ou Mulhouse / Dakar
Arrivée tres tard dans la soirée (en général) ou méme en milieu de nuit. Accueil par notre
correspondant sur place et transfert a 1’hotel la Madrague situé a 5 minutes de 1’aéroport.

Nuit

Hotel La Marague Dakar |
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GROUPE 1

Jour 2 : DAKAR / NIASSAM

Petit déjeuner et départ le matin en véhicule 4x4 pour les collines de Niassam arrét pour
visiter un énorme baobab. Vous pourrez entrer a l'intérieur du tronc par un petit trou
naturel. Plus de 15 personnes adultes peuvent "tenir" dans le tronc. Installation au Lodge : ce
lodge est un lieu magique pour les réveurs, pour les esthetes et les contemplatifs. Le site ne
comporte que 16 chambres. Devant vos yeux un horizon sans limite, une nature puissante
posée 1a, l'ile sacrée des Séreres. Un endroit idéal pour rompre avec la compétition et le stress
de la ville., au pied de la lagune Déjeuner. Départ en fin d’aprés-midi pour une balade en
caléche a travers la savane. Retour au lodge pour le diner et la nuit.

Jour 3 : PECHE

Petit déjeuner et départ le matin jusqu’a la pointe de Djiffer ou nous prendrons des pirogues
pour une partie de péche a la palangrotte sur le fleuve Saloum. Ce mode de péche est
traditionnel au Sénégal. Vous pécherez avec un simple fil tenu a la main. Mais les eaux trés
poissonneuses du Saloum vous garantissent de belles prises avec une treés grande variété de
poissons. Déjeuner au campement Nouvelle Vague et grillade avec les fruits de votre
péche. Départ apres le déjeuner vers Dangane ou nous reprendrons les 4x4 pour rejoindre le
lodge. Diner et nuit

Jour 4 : NIASSAM / TOUBA / SAINT-LOUIS

Petit déjeuner et départ tot pour St Louis via la ville de Touba, ville sainte des Mourides..
Visite de la Grande Mosquée. Le grand minaret, haut de 86 métres, est le plus élevé de
I'Afrique de 1'Ouest. Le Sénégal est un pays de marabouts. Ce sont eux qui assurent avec
sérénité la vie religieuse de la société pendant que les musulmans ordinaires se livrent a leurs
taches quotidiennes. La plupart des Sénégalais, quelle que soit leur classe, n’hésitent jamais a
consulter leur marabout, qui prie pour eux, les guide a travers les chemins sinueux de
I’existence et en qui ils ont toute confiance. Il y a des marabouts partout, méme a Dakar. Mais
les “trés grands” marabouts sont loin de la foule déchainée, ils vivent dans des centres
religieux - comme Touba - ou dans des villages perdus.

La and osquﬂée
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Vous quitterez alors vos 4X4 pour prendre le bus du groupe 2...et le groupe 2 prendra vos 4
X 4. Une occasion de vous revoir ! Déjeuner a Louga. Continuation a St-Louis et
installation a I’h6tel Cap St-Louis***. Face a 1'Atlantique, sur la langue de Barbarie dans un
jardin arboré, le Cap St Louis est situé a 4 km du centre de St Louis. Il dispose de 35
bungalows climatisés aux toits de chaume situés entre fleuve et océan. Piscine aménagée avec
parasols et transats. Bassin pour enfants. Pétanque. Jeux de société. tennis, ping pong, Volley
ball, VTIT. Diner et nuit

Hotel Cap St Louis***

Jour 5 : PARC NATIONAL DES OISEAUX DE DJOUJ

Petit déjeuner et départ pour la visite du parc national des oiseaux du Djoudj qui occupe
une superficie de 16.000 ha entierement situé sur les écosystemes deltaique du fleuve
Sénégal. Le parc doit son nom a un bras du fleuve Sénégal, le Djoudj qui alimente toute
l'année quantité de lacs et marigots. De par sa position géographique le site constitue 1'un des
tous premiers refuges pour les oiseaux migrateurs apres la traversée du Sahara. Ce sont
chaque année prés de 3 millions d'oiseaux répartis sur preés de 350 espéces qui viennent
trouver refuge dans ce sanctuaire considéré comme la troisiéme réserve ornithologique du
monde. C'est par dizaines de milliers que 1'on peut observer pélicans et flamands, cormorans
et autres canards siffleurs. Au détour d'un marigot vous ne manquerez pas surprendre les
craintifs hérons, les magnifiques ibis, les majestueux aigles pécheurs et les étonnants oiseaux
serpent ainsi que d'innombrables autres espéces dont des Phacochéres et des crocodiles .
Ballade en pirogues a fond plat. Vous irez au cceur des marigots, guets et miradors, sous la
direction de guides compétents pour vivre l'extraordinaire vivacité d'un monde encore
préservé. Bien siir vous ne manquerez pas de profiter de la beauté des immenses plan d'eau

parsemés de nénuphars et bordés d'acacias et de tamaris. Retour a St-Louis et déjeuner au
restaurant. Aprés-midi visite de la ville de St Louis en caléche a travers ses ruelles riches en
couleurs. Au nord du Sénégal, I'ancienne capitale de I'Afrique Occidentale Francaise fondée
en 1659 par le normand Louis Caullier est devenue la métropole de la région du fleuve. Elle
en occupe l'lle principale. Célebre étape d'abord des navires européens de la Traite, puis de
l'aéropostale de Mermoz, l'ile conserve d'importants témoignages de son prestigieux passé.

3
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L'lle Saint-Louis présente un ensemble urbain, architectural, historique et culturel parmi le
plus remarquables de 1'Afrique de I'Ouest. C'est un des exemples bien conservé de villes
coloniales, anciens comptoirs commerciaux développés a partir d'un fort comme a Gorée. On
y retrouve une architecture de type méditerranéenne adoptée a partir de la premicre moitié¢ du
XIX ¢éme siecle au climat tropical et au milieu colonial : maison autour d'une cour,
répartissant lumiere et fraicheur. Prés de la moiti¢ des maisons sont en rez-de-chaussée.
Diner et nuit a ’hotel

SAINT LOUIS

Jour 6 SAINT-LOUIS / LAC ROSE / SALY

Petit déjeuner et départ le matin pour Saly via le Lac Rose. Le Lac Rose (de son vrai nom
Lac Retba) doit sa renommée a sa teinte qui varie du Rose au mauve en fonction de
l'ensoleillement. C'est également ['ultime étape du Rallye Paris/Dakar. Le lac Rose est un
grand lagon peu profond, situé¢ a quelques centaines de metres de 1’océan et entouré de dunes
et de filaos Il doit sa couleur a la présence de micro-organismes et a la forte concentration en
minéraux. Peu profond vous pourrez vous y baigner...mais vous flotterez, grace a sa trés
forte teneur en sel. Jour et nuit il y régne une intense activité car des nombreuses personnes
arrachent les crotites de sel déposés dans le fond et remplissent leurs pirogues. Déjeuner au
restaurant puis balade en 4x4 sur les dunes et visite des ramasseurs du sel. Continuation sur
la Petite cote: installation a I’hotel Savana ou vous retrouverez la groupe 2 Diner et nuit.
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Jour 7 : JOURNEE DETENTE ENTRE PISCINE ET PLAGE ET SOIREE BROUSSE
Petit déjeuner a 1'h6tel puis journée libre pour profiter de la plage et de votre hotel Jardin.
Départ en fin d’apres-midi en 4x4 a travers la brousse pour rejoindre le village ou 1’accueil se
fera au rythme des chants et des danses. Spectacle typique sur la place publique du village.
Diner méchoui suivi d'une démonstration de lutte sénégalaise et du jeu de faux lion.
Retour a I’hotel .

Jour 8 : SALY/DAKAR/FRANCE

Petit déjeuner et journée libre pour la détente et les loisirs jusqu'au transfert vers 1'aéroport
de Dakar suivant votre horaire de vol. Diner en vol ou a La Madrague situé a 5 minutes de
l'aéroport.

*
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GROUPE 2
Jour 1 : Arrivée Dakar
Arrivée trés tard dans la soirée (en général) ou méme en milieu de nuit. Accueil par notre
correspondant sur place et transfert a 1’hotel la Madrague situé a 5 minutes de 1’aéroport.
Nuit

Hotel La Madrague
Jour 2 : DAKAR / LAC ROSE / SAINT-LOUIS
Départ le matin pour Saint-Louis via le Lac Rose. Le Lac Rose (de son vrai nom Lac
Retba) doit sa renommée a sa teinte qui varie du Rose au mauve en fonction de
I'ensoleillement. C'est également l'ultime étape du Rallye Paris/Dakar. Le lac Rose est un
grand lagon peu profond, situé¢ a quelques centaines de metres de 1’océan et entouré de dunes
et de filaos Il doit sa couleur a la présence de micro-organismes et a la forte concentration en
minéraux. Peu profond vous pourrez vous y baigner...mais vous flotterez, grace a sa tres
forte teneur en sel. Jour et nuit il y régne une intense activité car des nombreuses personnes
arrachent les crottes de sel déposés dans le fond et remplissent leurs pirogues.

Déjeuner typique au campement au bord du Lac puis balade en 4x4 sur les dunes et visite
des ramasseurs du sel. Continuation vers St Louis et installation a 1’hotel Cap St-Louis***.
Face a I'Atlantique, sur la langue de Barbarie dans un jardin arboré¢, le Cap St Louis™** est
situé a 4 km du centre de St Louis. Il dispose de 35 bungalows climatisés aux toits de chaume
situés entre fleuve et océan. Piscine aménagée avec parasols et transats. Bassin pour enfants.
Pétanque. Jeux de société. tennis, ping pong, Volley ball, VTT. Diner et nuit.

F1- x

Hétel Cap St Louis***
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Jour 3 PARC NATIONAL DES OISEAUX DE DJOUJ

Petit déjeuner et départ pour la visite du parc national des oiseaux du Djoudj qui occupe
une superficie de 16.000 ha entierement situé sur les écosystémes deltaique du fleuve
Sénégal. Le parc doit son nom a un bras du fleuve Sénégal, le Djoudj qui alimente toute
'année quantité de lacs et marigots. De par sa position géographique le site constitue 1'un des
tous premiers refuges pour les oiseaux migrateurs apres la traversée du Sahara. Ce sont
chaque année pres de 3 millions d'oiseaux répartis sur prés de 350 especes qui viennent
trouver refuge dans ce sanctuaire considéré comme la troisiéme réserve ornithologique du
monde. C'est par dizaines de milliers que I'on peut observer pélicans et flamands, cormorans
et autres canards siffleurs. Au détour d'un marigot vous ne manquerez pas surprendre les
craintifs hérons, les magnifiques ibis, les majestueux aigles pécheurs et les étonnants oiseaux
serpent ainsi que d'innombrables autres espéces dont des Phacochéres et des crocodiles.
Ballade en pirogues a fond plat. Vous irez au cceur des marigots, guets et miradors, sous la
direction de guides compétents pour vivre l'extraordinaire vivacit¢é d'un monde encore
préservé. Bien siir vous ne manquerez pas de profiter de la beauté des immenses plan d'eau

parsemés de nénuphars et bordés d'acacias et de tamaris. Retour a St-Louis et déjeuner au
restaurant. Aprés-midi visite de la ville de St Louis en caléche a travers ses ruelles riches en
couleurs. Au nord du Sénégal, 1'ancienne capitale de I'Afrique Occidentale Frangaise fondée
en 1659 par le normand Louis Caullier est devenue la métropole de la région du fleuve. Elle
en occupe I'lle principale. Célebre étape d'abord des navires européens de la Traite, puis de
l'aéropostale de Mermoz, l'ile conserve d'importants témoignages de son prestigieux passé.
L'ile Saint-Louis présente un ensemble urbain, architectural, historique et culturel parmi le
plus remarquables de 1'Afrique de I'Ouest. C'est un des exemples bien conservé de villes
coloniales, anciens comptoirs commerciaux développés a partir d'un fort comme a Gorée. On
y retrouve une architecture de type méditerranéenne adoptée a partir de la premiere moitié du
XIX eme siecle au climat tropical et au milieu colonial : maison autour d'une cour,
répartissant lumieére et fraicheur. Prés de la moiti¢é des maisons sont en rez-de-chaussée.
Diner et nuit a I’hotel
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Jour 4 SAINT-LOUIS:/ TOUBA / KAOLACK / NIASSAM

Petit déjeuner et départ tot pour le fleuve Saloum via la ville de Touba, ville Sainte des
Mourides.. Visite de la grande mosquée. Le grand minaret, haut de 86 métres, est le plus
¢levé de I'Afrique de 1'0Ouest. Le Sénégal est un pays de marabouts. Ce sont eux qui assurent
avec sérénité la vie religieuse de la société pendant que les musulmans ordinaires se livrent a
leurs taches quotidiennes. La plupart des Sénégalais, quelle que soit leur classe, n’hésitent
jamais a consulter leur marabout, qui prie pour eux, les guide a travers les chemins sinueux
de I’existence et en qui ils ont toute confiance. Il y a des marabouts partout, méme a Dakar.
Mais les “trés grands” marabouts sont loin de la foule déchainée, ils vivent dans des centres
religieux - comme Touba - ou dans des villages perdus. Vous quitterez alors votre autocar
pour prendre les 4x4 du groupe 1...et le groupe 1 prendra votre autocar. Déjeuner a
Kaolack. Continuation pour les collines de Niassam Installation au Lodge : ce lodge est un
lieu magique pour les réveurs, pour les esthétes et les contemplatifs. Le site ne comporte que
16 chambres Devant vos yeux un horizon sans limite, une nature puissante posée la, 1'lle
sacrée des Séréres. Un endroit idéal pour rompre avec la compétition et le stress de la ville.,
au pied de la lagune.. Diner et nuit.

Jour 5 : PECHE

Petit déjeuner et départ le matin jusqu’a la pointe de Djiffer ou nous prendrons des pirogues
pour une partie de péche a la palangrotte sur le Saloum. Déjeuner au campement Nouvelle
Vague et grillade de la péche. Nous rejoindrons ensuite Dangane ou nous reprendrons les
4x4 pour rejoindre le lodge. Diner et nuit

Jour 6 : NIASSAM / SALY

Apres petit déjeuner départ pour une balade en caléche a travers la savane départ Retour au
Lodge, déjeuner et départ pour Saly, arrét pour visiter un énorme baobab. Vous pourrez
entrer a l'intérieur du tronc. Plus de 15 personnes adultes peuvent "tenir" dans le tronc. arrét
visite du gros baobab, installation a 1’hétel Jardin Savana. Retrouvailles avec le groupe 1.
Diner et nuit.

Jour 7 : JOURNEE DETENTE ENTRE PISCINE ET PLAGE ET SOIREE BROUSSE
Petit déjeuner a 1'hotel puis journée libre pour profiter de la plage et de votre hotel Jardin.
Départ en fin d’apres-midi en 4x4 a travers la brousse pour rejoindre le village ou 1’accueil se
fera au rythme des chants et des danses. Spectacle typique sur la place publique du village.
Diner méchoui suivi d'une démonstration de lutte sénégalaise et du jeu de faux lion.
Retour a I’hotel .

Jour 8 : SALY/DAKAR/FRANCE

Petit déjeuner et journée libre pour la détente et les loisirs jusqu'au transfert vers 'aéroport
de Dakar suivant votre horaire de vol. Diner en vol ou a La Madrague situé a 5 minutes de
l'aéroport.



